Programm 60+ 2024

Sonntag,
07.01.24
14.30 Uhr

Dienstag,
13.02.24
19.00 Uhr

Dienstag,
19.03.24
14.30 Uhr

Mittwoch,
22.05.24

10.06. bis
15.06.24

Vorfuhrung Theatergesellschaft
Oberentfelden

In der Turnhalle Dorf in Oberentfelden.
AHV-Berechtigte von Entfelden
erhalten die Tickets wiederum zu einem
Spezialpreis. Bitte AHV- und ldentitats-
Ausweis mithehmen.

Ernahrung im Alter
Landwirtschaftliches Zentrum Liebegg:
Der Stoffwechsel und die Nahrstoff-

bediirfnisse andern sich beim Alterwerden.

Vital und gesund bleiben, kann mit kleinen
Anpassungen in der Ernahrung erreicht
werden.

Im Kirchgemeindehaus in Unterentfelden

Lotto

Kostet nichts und macht grossen Spass.
In der Alterssiedlung Chreesegge,
Eichenweg 16, Unterentfelden

60+ Reise
Ganzer Tag

Ferienwoche
In Lenzerheide

Programm 60+ 2024
Dienstag, Gartenfest
20.08.24 Gemutliches Beisammensein bei Wurst
16.00 Uhr und Brot.
In der Alterssiedlung Chreesegge,
Eichenweg 16, Unterentfelden
Mittwoch, 60+ Reise
18.09.24 Halber Tag
Dienstag, Aktenzeichen i 60
22.10.24 Referat von der Kantonspolizei Aargau
14.30 Uhr zum Thema Pravention (Trickdiebstahl,
Anlagebetrug, falsche Polizisten usw.)
Im Kirchgemeindehaus in Unterentfelden
Dienstag, Seniorenbiuhne
19.11.24 Sie spielen ein lustiges Buhnenstuck.
14.30 Uhr Anschliessend Kaffee und Kuchen.
In der Bachlihalle in Unterentfelden
Dienstag, Adventsfeier
10.12.24 Mit musikalischer Begleitung durch das
14.30 Uhr Seniorenorchester aus Aarau.

Im Kirchgemeindehaus in Unterentfelden

Fahrdienst Anlasse: Anmeldung Sekretariat:
Susanne Bolliger, 062 723 76 84 oder susanne.bolliger@ref-ue.ch

Mittagstisch fiir Senioren

Siehe Ruckseite



